phy8|o wiese

physiotherapie & medical training

Aktuelle Infos zum Corona-Virus

Unsere Physiopraxis bleibt offen
Das Fitness bleibt bis auf weiteres geschlossen
Wir werden alle Massnahmen des BAG umsetzen

Wir erwarten, dass auch sie ihre Verantwortung
wahrnehmen und sich an die Massnahmen halten

Leiden sie an Fieber, Husten oder anderen
grippeahnlichen Symptomen, bleiben sie zur Sicherheit
von allen zuhause, bis die Symptome weg sind

Kérperliche Fitness, gentugend Schlaf, gesundes Essen und
Trinken sowie taglich an die frische Luft sind hervorragende
immunstarkende Massnahmen.

Bleiben oder werden Sie gesund!
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